
 

 
Nieuwsbrief 
Oktober 2023 

 
 

 
 

Datum Activiteit 
2 oktober Maandopening 

2 t/m 7 oktober Start Project Kinderboekenweek  

9 oktober Autoloze maandag 

10 oktober Juf Samantha afwezig, meester Wim vervangt 

 Voorlopige adviesgesprekken groep 8 

13 oktober Fietscontrole gr 4 t/m 8,  
Let op: met de fiets naar school 

 Middag vrij 

16 t/m 20 oktober Herfstvakantie 

23 oktober Studiedag alle groepen vrij van school 

23 oktober  Voorschool verjaardag juf Adrie  

26 oktober Voorstelling StottrPjottr groep 1 t/m 4 

27 oktober Assistente schoolarts op school ochtend 

1 november Dankdagviering 

8 november Nationaal schoolontbijt (voor)school  
 

Bijbelverhalen  
 

Na de zomervakantie zijn we begonnen met het Bijbelboek 
Genesis. We lazen over het ontstaan van de wereld en de 
mensen, over Kaïn en Abel, over Noach en de toren van 
Babel. Daarna, met het verhaal over Abraham, begint het 
verhaal van Gods volk Israël. We horen hoe God Abraham 
roept om op weg te gaan. Daarbij belooft God  twee dingen: 
een land om te wonen en een volk dat uit Abraham voort-
komt. Die twee beloftes komen in de verhalen steeds terug. 
Steeds opnieuw is de vraag of dat volk er komt en of het 
toekomst heeft en of het inderdaad zal wonen in het land 
waar Abraham naar toe zal gaan. 
 
Jakob, de kleinzoon van Abraham, krijgt uiteindelijk de naam Israël. Hij krijgt twaalf zonen, 
die uiteindelijk allemaal stamvader worden van één van de stammen van Israël. Voor 
Joodse mensen boden de verhalen daarom extra aanknopingspunten: als zij de namen 
van Jakobs kinderen hoorden, hoorden ze ook de naam van hun eigen stam voorbijko-
men. Zo werd nog eens extra duidelijk, dat zij zelf ook onderdeel waren van het verbond 
met God en mensen. 
 



Voorschool 
 

We sluiten het thema Puk is jarig af. Puk is a.s. maandag en dinsdag op de 
voorschool jarig. 
We maken er een gezellig feestje van met de kinderen. 
 
We starten in oktober met het thema: Herfst 
 

We zullen met de peuters een bezoekje aan het bos brengen. Verdere 
informatie daarover volgt nog. 
 
We hopen op maandag 23 oktober de verjaardag van juf Adrie met de groep te vieren.  
 

Nascholing leerkrachten  
 
“Je bent nooit te oud om te leren” is een bekend gezegde. Binnen de Stichting Christelijk 
Onderwijs Bommelerwaard (SCOB) waar onze school toe behoort, nemen we dit uiterst 
serieus: Elke leerkracht, onderwijsassistente en intern begeleider neemt elk schooljaar 
deel aan nascholingscursussen. Binnen onze stichting hebben we hiervoor een eigen 
SCOB Academie, met een flink aantal trainingen waar medewerkers zelf een keuze uit 
kunnen maken. Om maar eens wat onderwerpen van dit schooljaar te noemen: kleuters 
met een ontwikkelingsvoorsprong, autisme bij meisjes, brainblocks, hechting en trauma, 
begrijpend lezen, thematisch werken en de werking van het kinderbrein. Elke training be-
staat uit een theoretische gedeelte en een gedeelte waarin de theorie praktisch gemaakt 
wordt, zodat het direct bruikbaar is in het werken in de klas. Naast deze trainingen biedt 
SCOB ook “Meet and Greet” bijeenkomsten, waar leerkrachten van de onder-midden- en 
bovenbouw bij elkaar komen om zich te laten informeren over een specifiek onderwerp en 
om kennis en ervaringen uit te wisselen met elkaar. Alle trainingen worden gegeven door 
gerenommeerde trainers en vinden plaats dichtbij huis, namelijk op één van de SCB scho-
len.  
 

Zwemles  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Herhaling oudernieuws Kwink 2023-2024 

 
Op school zijn we weer vliegend van start gegaan.  
Zo gaat dat met kinderen. Hun enthousiasme versterkt ook dat  van ons. 
 
Het is ook belangrijk om goed met elkaar te beginnen. En dat goed betekent: in een groep 
waarin kinderen voor elkaar opkomen. Het beste in elkaar naar boven halen en gewoon 
aardig zijn voor elkaar. Alleen dan kunnen ze zich veilig voelen en optimaal presteren. Een 
sterke gezellige groep komt niet uit de lucht vallen. Daar werken we met zijn allen hard 
aan. We laten ons daarbij ondersteunen door de methode Kwink voor sociaal-emotioneel 
leren.  
 
Met krachtige concrete lessen.  
Hieronder vindt u de eerste vijf lessen en informatie over de Gouden Weken. 
 

 
 



Studiedag 
 

Afgelopen dinsdag is door het team van de Ark het huidige voedingsbe-
leid geëvalueerd. Tevens hebben wij met elkaar een eerste aanzet ge-
maakt voor een nieuwe versie van dat beleid. 
De achtergrond van onze keuzes is nog steeds dezelfde. Onze welvaart 
maakt allerlei vormen van voeding gemakkelijk bereikbaar. We kunnen 
ons meer veroorloven dan de generaties voor ons. Maar het gevolg is 
dat we heel bewust met onze voeding om moeten gaan. De keuze voor 
teveel en te zoet is snel gemaakt. 
Op school vinden we het onze taak om de kinderen bewust te leren om-
gaan met voedsel. En daarbij ook leren onderscheid te maken van wat wel en niet gezond 
is. Op hoofdlijnen zullen alle ouders daar ook achterstaan. Maar bij kennis alleen kunnen 
we het niet laten. Dus in ons nieuwe beleid nemen we regels op over wat we wel en niet 
eten en drinken. Op school geldt namelijk de kracht van het collectief! Het beleid wordt 
momenteel in concept voorbereid. Op een ouderavond willen we het graag met u delen en 
nader uitleggen hoe we tot het beleid zijn gekomen. Zowel bij de samenstelling als bij de 
ouderavond krijgen we ondersteuning van een voedingsdeskundige van de GGD. 
Zodra we voor de ouderavond een datum hebben, laten we het u weten. 
 

Een ander belangrijk onderwerp op de studiedag was 
ons rekenonderwijs. In de afgelopen jaren hebben niet 
alleen wij, maar ook duizenden andere basisscholen 
gemerkt dat de rekenresultaten achterblijven bij bijvoor-
beeld Taal. Reden genoeg om op schoolniveau onze 
analyses nader onder de loep te leggen en een reken-
verbeterplan op te stellen. Wij beschikken gelukkig over 
een kundige rekenspecialist in de persoon van juf Ju-
riena. Zij houdt zich goed op de hoogte van landelijke 

ontwikkelingen en gaat met het team de komende maanden aan de slag. We leggen de lat 
hoog, maar zijn er van overtuigd dat het gaat lukken. Een interventie die we nu al hebben 
doorgevoerd is extra hulp aan kinderen tijdens de rekenles door juf Marian en juf Sandra. 
Dit gebeurt dan buiten de klas. Beide juffen hebben hiervoor uren vrijgemaakt in hun werk-
rooster. Wordt vervolgd! 
 

Schoolfruit 
 
In de week van 13 november starten we met schoolfruit.  
 
We krijgen 20 weken lang drie porties gratis fruit en groente ge-
leverd voor heel de school. Dat gaan we doen op dinsdag, 
woensdag en donderdag. 
 
 

Het fruit moet die dagen geschild en of verdeeld worden en daarvoor zoeken we hulpou-
ders die daarvoor kunnen zorgen.  
 
Als u bereid bent om te komen helpen, kunt u zich aanmelden bij  f.dingemans@arkzuili-
chem.nl. U kunt aangeven op welke ochtend(en) u beschikbaar bent. Het fruit wordt in de 
pauze uitgedeeld en het kost,  in de meeste gevallen, een uurtje van uw tijd, aan het begin 
van de ochtend. We maken een schema en, i.v.m. het soort fruit of groente, hoort u wanneer 
en op welke dag er hulp van u gevraagd zal worden.  
 
Alvast heel hartelijk dank! 
 
 

mailto:f.dingemans@arkzuilichem.nl
mailto:f.dingemans@arkzuilichem.nl


 
 
 
 

Veilig naar school – autoloze maandag 9 oktober 
 
De verkeerscommissie wil zich hard maken voor een veiligere verkeerssituatie bij het ha-
len en brengen van de kinderen. 
 

In de huidige situatie zien we dat voetgangers en fietsers zich een 
weg moeten banen tussen auto's die aan beide zijden van de weg 
geparkeerd zijn en auto's die tegen het verkeer in rijden, ondanks 
het feit dat dit op gezette tijden niet is toegestaan. Dit zorgt voor 
gevaarlijke situaties. 
 
We willen de veiligheid van onze kinderen vooropstellen en vra-
gen u daarom uitdrukkelijk om u te houden aan de éénrichtingsre-
gel en uw kind zoveel mogelijk met te voet of met de fiets naar 
school te brengen. 

 
In het voorjaar van dit jaar heeft er een autoloze maandag plaatsgevonden. Deze dag is 
goed ontvangen bij ouders, kinderen en omwonenden. Daarom willen we deze dag graag 
herhalen. Deze dag staat gepland op maandag 9 oktober. Noteer deze datum dus in uw 
agenda en span u ervoor in om uw kinderen die dag niet met de auto naar school te bren-
gen. 
 
Bedankt voor uw medewerking. 
De Verkeerscommissie 
 

Mogelijkheid aanpassen eerder gegeven mening 

 
Ouders hebben hun privacy voorkeuren opgegeven bij de administratie voor o.a. publicatie 
van foto’s. Deze toestemming blijft geldig, totdat uw kind de school verlaat.  
 
U mag natuurlijk altijd terugkomen op de door u gegeven toestemming.  
 
Ook mag u op een later moment alsnog toestemming geven. Dit doet u via 
het ouderportaal van ParnasSys.  
 



inderboekenweek / spaaractie 

Nationaal schoolontbijt 
 
In de ontbijtweek van het Nationaal Schoolontbijt schuiven kin-
deren in heel Nederland op school aan tafel voor een gezond ont-
bijt en een leuke les over een goede start van de dag. Zo leren 
kinderen op een feestelijke manier, hoe belangrijk het is om elke 
dag gezond te ontbijten. 
 

Voor onze leerlingen staat het ontbijt op woensdag 8 november klaar op school. Uw 
kind(eren) hoeft/hoeven die dag niet thuis te ontbijten. 
We vragen u om uw kind een bordje, beker en bestek mee te geven, die voorzien zijn van 
hun naam. 
 
Meer informatie kunt u  vinden via: www.schoolontbijt.nl/ouders. 

Ouderbijdrage 
 

In de maand oktober zal een groot deel van de vrijwillig ouder-
bijdrage worden geïnd. Van deze bijdrage worden o.a. cadeau-
tjes voor zieke kinderen betaald. Ook worden het sinterklaas-
cadeautje voor de onderbouw, een boek met Kerstfeest, eten 
en drinken bij activiteiten op school, het afscheid van groep 8 
ervan betaald.  
 

Aangezien een groot deel van de kosten dit kalenderjaar wordt betaald, vragen we u, als u 
geen machtiging hebt afgegeven, deze bijdrage van € 20 per leerling ook in deze maand 
over te maken. 
 

http://www.schoolontbijt.nl/ouders


Website ouder- en jeugdsteunpunt  
 
Op de website www.ouderjeugdsteunpuntdemeierij.nl vinden ouders en jeugdigen duide-

lijke informatie over passend onderwijs.  

Op deze website staan allerlei vra-

gen en antwoorden. Deze zijn door 

het ministerie samen met ouders en 

andere partners opgesteld. Deze in-

formatie is aangevuld met meer regio 

specifieke informatie. Wanneer een 

ouder of jeugdige een vraag wil stel-

len, die niet op de website staat, kan 

daarvoor een vragenformulier wor-

den ingevuld. 

 

Goed om te weten: het steunpunt neemt geen taken over van het samenwerkingsverband 

of de scholen. Voor ouders blijft de school het eerste aanspreekpunt. Binnenkort wordt de 

website ook nog aangevuld met vragen en antwoorden voor leerlingen.  

 

 

 

 

Neerslachtig in de herfst  
 
De herfst is begonnen. De dagen worden korter, de blaadjes beginnen te vallen. Niet 
alleen het weer is somber. Ook veel mensen hebben last van somberheid. Je hebt 
minder zin om uit bed te komen. Je voelt je minder vrolijk. Je kunt je minder goed 
concentreren. Veel volwassenen, maar ook jongeren en kinderen hebben er last 
van. 
Herken je jezelf of je kind in deze herfst-neerslachtigheid? Geen paniek. Schommelingen 
in je stemming horen bij het leven. In verreweg de meeste gevallen kun je zelf je stemming 
verbeteren of je kind hierbij helpen. Buurtzorg Jong heeft een paar tips:  

 
1. Zorg voor zoveel mogelijk daglicht. Ga veel naar buiten. Als 
je binnen bent, ga dan bij het raam zitten. 
2. Beweeg elke dag! Maak een extra wandeling. Ga een potje 
voetballen. Ga lekker buiten spelen. 
3. Zorg voor voldoende vitamine D in je voeding of gebruik een 
voedingssupplement. 
 

Meer informatie of vragen? 
Als deze tips niet helpen om minder somber te zijn en je kind wordt echt belemmerd door 
zijn of haar stemming, bel dan met Buurtzorg Jong voor overleg. Samen kunnen we 
bespreken of het verstandig is (professionele) hulp in te zetten. 
Buurtzorg Jong is ook beschikbaar voor andere vragen. Neem hiervoor contact op per mail 
zaltbommelstad@bzjong.nl of telefoon 06-12597553 of zaltbommeldorpen@bzjong.nl, te-
lefoon 06-20744148. 
 

Herfstvakantie 
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Herfstvakantie 
16 t/m 20 oktober 

 


