Nieuwsbrief ‘m

December 2023 PCB
de Ark

Activiteit
4 december Maandopening
5 december Sinterklaasviering vanaf 12.30 alle leerlingen vrij
12 december Groep 5/6 vrij i.v.m. geen vervanging
14 december Studiemiddag vanaf 12.30 alle leerlingen vrij
15 december Afscheid meester Van Leerdam 14.30-16.00 uur
19 december Kerstviering Bovenbouw
21 december Kerstviering Onderbouw

21 december Kerstfeest voorschool alle peuters welkom

22 december Lichtjes rondbrengen
22 december Begin Kerstvakantie alle groepen vanaf 12.30 uur vrij

25 dec.t/m5jan. ‘24 Kerstvakantie

8 januari Nieuwjaarsinloop voor alle ouders 8.30-9.00 uur

Kind op Maandao

Met Kerst vieren we het wonder, dat God dicht bij de mensen is. In de Bijbel lezen we dat
God groot en machtig is, haast onvoorstelbaar. Maar diezelfde God komt naar de mensen
toe als een kind, liggend in een kribbe. Hij is de Koning van de kwetsbaarheid, klein en af-
hankelijk als Hij is. Dat blijft een geweldig verhaal, dat we steeds opnieuw mogen delen.

Het vertelt over God en over Jezus; en tegelijk zegt het
iets, over wat er werkelijk toe doet in ons eigen leven. In
de Bijbelverhalen mogen we ontdekken dat wat groot,
stoer en sterk is, niet altijd het hoogste is. Wie vertrouwt
op een God die zich zo klein maakt, hoeft zichzelf ook
~niet altijd groot te houden of te maken. Als mensen

- kwetsbaar en afhankelijk van elkaar durven te zijn, kan

- eriets veranderen in de wereld: een beetje meer vrede,
een beetje meer licht, een beetje meer liefde. Het is dan
ook niet voor niets dat die waarden altijd aandacht krij-
gen met Kerst. Het zijn niet alleen de ‘wereldlijke’ invul-
lingen van Kerst — ze vinden ook een bron in het ver-
haal van Jezus’ geboorte.




Het thema van deze Adventstijd is: ‘God komt dichtbij.” Met de kinderen in de midden- en
bovenbouw horen we eerst over de profeet Micha. Hij leefde een paar eeuwen voordat Je-
zus geboren werd en hij kondigde aan, dat er een nieuwe tijd zou komen. God zou een ko-
ning geboren laten worden in Bethlehem, die voor het volk zou zorgen zoals een herder
voor zijn schapen zorgt. De echo van die woorden klinkt nog door in het Kerstverhaal. In
deze periode horen we ook over de priester Zacharias en Elisabeth, die de ouders worden
van Johannes de Doper. En over Maria, die een bijzonder bericht krijgt van een engel. Zij
wordt de moeder van Gods Zoon. Natuurlijk lezen we ook het verhaal van Jozef en Maria
die naar Bethlehem gaan en de geboorte van Jezus in de stal.

Wij wensen u een mooie Adventstijd toe en alvast een goed Kerstfeest!

Voorschool

Op 4 en 5 december vieren we met elkaar een gezellige sint-ochtend.
Op donderdag 21 december willen we met alle peuters Kerst vieren.

We beginnen deze ochtend met een lekker ontbijtje. Uw kind hoeft thuis niet te eten &
Uw kind hoeft geen eten en drinken mee te brengen, daar wordt voor gezorgd. &
We hopen er een gezellige ochtend van te maken.

Wilt u voor uw kind gymschoenen (met naam erin) meebrengen na de kerstvakantie, 0"
zodat we, als het slecht weer is, in het gymlokaal kunnen gymmen en spelen.

Afscheid meester Van Leerdam
Meester, Vam Leerdam met perusisemn

Op 15 december neemt meester Van Leerdam officieel afscheid van onze school. Hij
heeft, samen met het team, veel voor onze school betekend en daarmee ook voor u en uw
kind(eren). De school is niet meer dezelfde die hij aantrof toen hij hier 15 jaar geleden
startte. In deze jaren is de school ontwikkeld tot wat die nu is geworden. En dat waarderen
we zeer!

, We hopen dat deze speciale dag een dag wordt waar de meester met plezier
f\‘\ aan kan terugdenken. Daarbij speelt u, als ouder(s)/verzorger(s), natuurlijk
( ook een grote rol. We stellen het op prijs als u van de gelegenheid gebruik
maakt om afscheid van de meester te nemen.
U bent van harte welkom vanaf 14.30 tot 16.00 uur.

We wensen meester Van Leerdam een heel fijne tijd toe, waarin hij van zijn pensioen kan
gaan genieten.

Hulp gevraaqd lichtjes rondbrengen

De kinderen van groep 1 t/m 6 hebben van zoutdeeg een prachtig lichtje gemaakt voor de
ouderen in het dorp. We willen deze op vrijdag 22 december om 10.15 uur gaan uitdelen.
We zoeken nog 12 (groot)ouders die willen helpen bij het rondbrengen van de lichtjes.
Mocht u in de gelegenheid zijn, dan mag u zich opgeven bij juf Daphne (d.feijlen@arkzuili-
chem.nl). Graag ook aangeven of u beschikt over een auto en hoeveel kinderen hierin
passen. Alvast bedankt voor uw hulp.
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Uitnodiging Kerstvieringen

Wij nodigen u uit om samen met de kinderen van onze school het Kerstfeest te vieren.
De vieringen zijn op D.V. dinsdag 19 december voor de kinderen van de groepen 5 t/m 8
en op donderdag 21 december voor de kinderen van de groepen 1 t/m 4.

Het programma is niet geschikt voor jongere broertjes of zusjes.

Kinderen die dit schooljaar vier jaar worden en bij ons op school
komen, zijn van harte welkom met hun ouders.

De vieringen worden gehouden in het gebouw van de Gerefor-
meerde Kerk aan de Zijlstraat te Zuilichem. We beginnen om
19.00 uur en de kerkzaal is vanaf 18.40 uur open.

In de kerk staan de stoelen op dusdanige wijze opgesteld, dat er bij een eventuele ontrui-
ming of een andere calamiteit, voldoende ruimte is om veilig en snel te kunnen handelen.
Deze ruimte voldoet dus aan wettelijk bepaalde regels. Het is dan ook niet toegestaan zelf
stoelen in het gangpad te plaatsen. Hiermee brengt u de veiligheid van uzelf, uw kinderen
en anderen in gevaar.

Aan het eind van de viering zal er een collecte zijn. De opbrengst daarvan is bestemd voor
de onkosten van de viering.
De kerstviering is mee te beleven via https://gkgz.nl/kerstarkzuilichem. Op dit moment

geeft deze link nog een lege pagina, maar zal op het moment van de vieringen verwijzen
naar de stream.

Informatieavond voedingsbeleid
Beste ouders/verzorgers,

Graag nodigen wij u uit voor een informatieavond over het herziene voedingsbeleid van
onze school. Het voedingsbeleid is aangepast om de gezondheid en het welzijn van onze
leerlingen te bevorderen. Wij vinden het belangrijk dat u als ouder/verzorger betrokken
bent bij dit onderwerp en dat u op de hoogte bent van de veranderingen die wij gaan door-
voeren.

De informatieavond vindt plaats op donderdag 11 januari 2024 om 20
uur. Wij verwachten, dat per gezin minstens 1 ouder/verzorger aan-
wezig is. Een medewerker van de GGD sluit aan om u te informeren
over de voordelen van gezonde voeding, beweging en om uw vragen
te beantwoorden.

Met vriendelijke groet,
Team De Ark

Slapen bevorderen

Slaap is essentieel voor de gezondheid en het welzijn van kinderen, en met een slaap-
kaart kunt u op een educatieve en leuke manier slaapbewustzijn bevorderen. In de bijlage
vindt u de digitale slaapkaart, die u kunt printen. Wilt u een gedrukte versie ontvangen,
kunt u die op school aanvragen.
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Uw kind zit alweer flink wat weken op school. Die eerste periode is bepalend voor de sfeer
in de groep. Daar werken we met elkaar hard aan. Want we weten dat een veilige, gezel-
lige groep de prestaties van uw kind én welzijn bevordert. We laten ons daarbij onder an-
dere ondersteunen door de methode Kwink voor sociaal-emotioneel leren. Die aanpak sti-
muleert het inlevingsvermogen van kinderen, versterkt hun zelfvertrouwen, leert hun gren-
zen ontdekken en activeert nog veel meer sociaalemotionele vaardigheden.

Kwink biedt krachtige lessen, aangeboden via het digibord. Vraag uw kind er thuis maar

eens naar!

De lessen 6 t/m 10 van Kwink
Dit is in het kort de inhoud van de les-
sen 6 tot en met 10 van Kwink:

Les 6: Ik weet wat helpende gedach-
ten zijn (onderbouw). Ik weet hoe ik
een helpende gedachte kan inzetten
(midden- en bovenbouw)

Les 7: Ik let goed op de ander (onder-
bouw). Ik kan met verplaatsen in de
ander (midden- en bovenbouw)

Les 8: lk kan complimenten geven
(onderbouw) Ik ken mijn kwaliteiten en
zet ze in (midden- en bovenbouw)
Les 9: Ik ontdek wat vriendschap is.
(onderbouw) Ik durf mijn eigen keuze
te maken (middenbouw) ik kan sociale
druk weerstaan. (bovenbouw)

Les 10: Ik neem verantwoordelijkheid
voor mijn eigen gedrag. Thuis ook
praten over deze lesonderwerpen?
Gebruik hierbij dan de koelkastposter
voor thuis.

Kwink thuis

Animaties en liedjes in Kwink

Kwink is de naam van een niet-be-
staande dierenwereld. Daarin maken
dieren met uitgesproken menselijk ge-
drag, situatie mee die zich ook in de ge-
wonde wereld kunnen voordoen. Zo is
er herkenning en/of identificatie moge-
lijk voor kinderen. Ze kunnen dan in een
veilige (oefen)omgeving praten over
wat er in de verhalen gebeurt en wat dat
doet met hun eigen emoties. Met die-
renverhalen — aangeboden in de vorm
van animaties — is er een natuurlijke af-
stand. Kinderen hoeven die situaties
niet perse zelf meegemaakt te hebben
om zich er toch mee te kunnen identifi-
ceren. U kunt twee van deze filmpjes
voor onder- en middenbouw bekijken op
de website van Kwink. Voor de onder-
bouw leren de kinderen vanuit Kwink
ook leuke liedjes. Misschien zingt uw
kind zo'n liedje wel een thuis. Drie van
die liedjes vindt u als voorbeeld op de
website  van Kwink. Ga naar:
www.kwinkopschool.nl/welkom-in-
kwink. Voor de bovenbouw biedt Kwink
filmpjes aan die zijn opgenomen in het
dagelijks leven.

Ga ook thuis met sociaal-emotioneel leren aan de slag. Meer achter-
grondinformatie hierover leest u in de achtergrondartikelen in het Kwink

magazine www.kwinkopschool.nl/kwinkmagazine én in het speciale ou-

dermagazine: www.kwinkopschool.nl/oudermagazine
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Fluokids

We zijn blij om te zien dat veel kinderen fluoriserende kleding dragen op weg naar school
en meedoen met FluoKids. De actie FluoKids is een initiatief van de verkeersouders om
de zichtbaarheid en veiligheid van fietsers en voetgangers te verhogen.

Om de kinderen te motiveren om Fluo te dragen, krijgen ze elke dag een sticker als ze flu-
oriserende kleding/bandjes dragen. Als de spaarkaart vol is, kun je hem insturen en leuke
prijzen winnen. Er worden veel stickers geplakt, wat betekent dat veel kinderen meedoen

aan de actie.

Samen maken we de schoolomgeving veiliger en leuker voor
iedereen. Blijf Fluo dragen en plakken ©)!

Leesplezier

In deze donkere dagen trekt iedereen zich wat meer terug in — @
huis. Lekker knus op de bank met de gordijnen dicht en kaarsjes de BlbhothEEk
aan. Laat die tv een keer uit staan en maak van deze gelegen- Rivierenland
heid gebruik om eens heerlijk samen met je kind te ontspannen en weg te dromen in een
boek.
Voorlezen is belangrijk voor alle kinderen, ook als ze al zelfstandig kunnen lezen. Door 15
minuten per dag (voor) te lezen leert je kind 1.000 nieuwe woorden per jaar! In boeken
staat andere taal dan die we met elkaar spreken. Dus door boeken te lezen leren ze, on-
bewust, veel nieuwe woorden. Ook verbreden ze hun wereld omdat ze spreekwoordelijk
op andere plekken komen en andere situaties meemaken.
Ook voor kinderen in de bovenbouw is het heerlijk om te luisteren naar een verhaal. Kies
daarvoor een boek wat net nog wat te moeilijk is voor je kind om zelf te lezen. Je bent erbij
om vragen te beantwoorden en te reageren op je kind.
e Tips voor mooie (voor)leesboeken:
o Prentenboeken: Lijst: Prentenboek Top 10 2023 | Hebban.nl
o Kinderjury tiplijst ingedeeld op leeftijdscategorie: Kinderboekenweek | Kin-
derjury Tiplijsten 2022 | Hebban.nl

Heel veel leesplezier gewenst in deze donkere dagen en natuurlijk ook daarna!

De Bibliotheek:

Een lidmaatschap is gratis voor kinderen tot 18 jaar en direct in de bibliotheek of online
aan te maken. Met de pas kan uw kind ook inloggen op de onlinebibliotheek waar nog
meer titels te lezen en/of te beluisteren (luisterboeken) zijn.

Heeft u vragen over lezen of leesmotivatie? Loop dan bij ons binnen in de Bibliotheek bij u
in de buurt.

Kerstvakantie

IK BEN HET

Vanaf vrijdagmiddag 22 december t/m vrijdag 5 januari 2024@ {,

VAN DE WERELD
WIE MIJ YOLGT,

Directie en team wensen u Gods zegen ZAL BESLST NeT
toe voor het Kerstfeest en voor het WANDELEN,
nieuwe jaar dat voor ons ligt.

MAAT};}%&E‘I’
VAN HET LEVEN
HEBBEN.

JOHANNES 812

GEZEGENDE KERST
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